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Sinnvolle Férderung

Was Hanschen nicht lernt?
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Die systematische Férderung des Nachwuchses beginnt schon im
frihen Kleinkindalter. Was sinnvoll ist und was nur Geldmacherei und eine
Belastung fUr Eltern und Kind,ist nicht leicht herauszufinden. Fachleute
raten zu mehr Gelassenheit und Vertrauen in das Kind.

Der kleine Leon konnte noch nicht
richtig laufen. Aber Englisch ver-
stehen. Das hoffte sein Vater Tobias.
Jeden Samstag ging er mit seinem
Stammbhalter zum Frithschwimmen.
Er sprach mit dem 15 Monate alten
Kerlchen nur Englisch, auch wenn
er sich selbst mit seinem deutlich
horbaren Frankfurter Akzent als
Nicht-Muttersprachler outete. ,Put it
in the bin, Leon, the bin - Miilleimeeh!*
Leon sagte kein Wort, weder auf Eng-
lisch noch auf Deutsch. Stirnrunzeln
auf Seiten der anderen Kurs-Eltern,
doch Tobias war von seiner Mission

tberzeugt und klirte in der Umkleide
auch gerne auf, Er sprach mit Leon
Englisch, seine Frau Deutsch, und die
Tagesmutter, in deren Obhut das Ban-
Kerpaar ihren Spréssling einen Monat
spater geben wollte, sei eine Chilenin,
Man hoffe auf ausreichend spanischen
Input, die Fremdsprache war ein Aus-
wahlkriterium. ,Das ist wichtig fiir sein
spéteres Standing im Beruf, da hat er
dann echte Vorteile.*

Frihenglisch in  der Krippe,
wFrihforderkurs mathematische
Basisfahigkeiten® im Kindergarten,
Konzentrationstraining fiir Kinder in

der Familienbildungsstitte, Geige mit
drei, Ballett nicht viel spater: Viele
Eltern haben Angst, dass sie etwas
verpassen, dass das ideale Zeitfens-
ter zuschnappt und ihr Kind auffen
vor ist. Fiir immer abgeschnitten von
Bildung und der Chance auf einen
BWL-Studienplatz an der Eliteuni?
Am Erfolg der Kinder messen sich
moderne Eltern, kritisiert der Kin-
derpddagoge Wolfgang Bergmann in
einem Interview: Das Funktionieren
der Kinder ist geradezu ein Aushiinge-
schild fiir die Richtigkeit der Eltern."
Aufgeschreckt durch die Pisa-Debatte,
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GroBe Trommeln fir die
klginen Wichte

An jeder Kita-Pinnwand hangen

die Angebote: Musikgarten, Rhyth-
muserziehung, die klassische mu-
sikalische Grundausbildung, Block-
flstengruppen und vieles mehr. Der
Markt ist grofi, unlibersichtlich, und
&s sind auch eine Menge Amateure
am Werk. Genaues Nachfragen
nach der Ausbildung der Kursleiter
lohnt sich. Schon die Kleinsten
kénnen dann Instrumente auspro-
bieren, singen oder tanzen. Wenn
ein Kind tieferes Interesse zeigt und
ein Instrument lernen will, solite
man es an einer Musikschule oder
bei einem ausgebildeten privaten
Musiklshrer unterbringen. Mal- und
Kreativkurse sind bei Kindern sehr
beliebt. Jugendkunstschulen und
dhnliche Angebote zum Beispiel
bei Volkshochschulen unterstiitzen
eine asthetische Bildung. sie 6ffnen
Spielrdume zum Experimentieren

Friihe Freunde

In Spielkreisen oder Krabbelgrup-
pen vor dem Kindergarten werden
wichtige soziale Fahigkeiten erlernt.
Hier treffen die Kinder Spielkame-
raden, deren Verhalten sie mit der
Zeit einzuschétzen lernen. Manche
Spielsituationen enden zwar im
Streit — doch das ist ganz normal,
Kinder miissen eben erst lernen,
miteinander umzugehen, zwischen
LMein® und ,Dein* zu unterschei-
den und auch mal zu teilen oder
nachzugeben. Denn diese Eigen-
schaften sind nicht angeboren, Kin-
der kommen als Egoisten auf die
Welt. Klare Regeln zeigen Kindern,
dass es Grenzen gibt. So missen
die Kleinen beispielsweise lernen,
dass die eigenen Interessen nicht
mit Beiflen, Schlagen oder Treten
durchgesetzt werden diirfen. Viele
Kinder sind anfangs damit Uberfor-
dert, auf andere zuzugehen. Wenn
Mutter oder Vater eine Weile mit-
spielen, gibt ihnen das Selbstver-
trauen. Kinder brauchen das Gefuhl
der Sicherheit, deshalb sollte im-
mer ein Elternteil in der Nahe sein.

ist das richtige Maf? offenbar schwer
zu finden. Das Buch Weltwissen der Sie-
benjdhrigen, erschienen 2002, schlug
ein wie eine Bombe ins permanent
schlechte Gewissen vieler Eltern. Die
Autorin Donata Elschenbroich zahlt
darin Dinge auf, die Kinder bis zum
Grundschulalter bereits erfahren
haben sollen: Schimpfwdorter in zwei
Sprachen kennen, eine Schraube
eindrehen konnen, ein chinesisches
Schriftzeichen gemalt haben, wissen,
was Blindenschrift ist oder warum es
Friedhofe gibt. Elschenbroich geht
quer durch die Kulturen, vergleicht
—und ldsst wenig gute Haare an der
frithen deutschen Bildung.

Gebardensprache fiir
Babys?

Und so boomen die privaten Forderan-
gebote, in der Branche wird viel Geld
verdient. Es ist das Geld der verunsi-
cherten Eltern, die dem dffentlichen
Bildungssystem wenig Zutrauen ent-
gegenbringen. Die Wissensvermittlung
beginnt weit vor dem Kindergartenal-
ter. Die Helen-Doron-Sprachschulen

haben Englischkurse fiir Babys ab drei
Monaten im Programm. Andere Krab-
belkinder sollen vor dem Sprechen be-
reits eine Gebardensprache erlernen,
die Kurse sind voll. Die Video-Serie
Baby-Einstein/Baby Shakespeare bie-
tet Filmchen fiir Babys mit klassischer
Musik und Kultur tragenden Gedich-
ten in ausgesuchten Fremdsprachen.
Es gibt IQ-Tests fir Zweijahrige und
Institute fiir Begabungsanalyse fiir
Fiinfjahrige.

Dabei sollen die Kleinen kein Wis-
sen pauken, sondern zuerst einmal
lernen, wie man lernt, und ganz
allgemein ihre Fahigkeiten auf vie-
len Gebieten trainieren. Damit das
gelingt, sollten natiirlich vielféltige
Lern- und Erfahrungsangebote ge-
macht werden. In seinen Veréffentli-
chungen argumentiert Wassilios E.
Fthenakis, Direktor des Staatsinsti-
tuts fiir Frithpadagogik in Miinchen,
dass Kinder von Natur aus neugierig
und lernbegierig seien und ein Recht
darauf hiitten, dass diese Bediirfnis-
se befriedigt wiirden. [nshesondere
in der frithen Kindheit lernten Kin-
der schnell und intensiv. Mit neuen

Musik macht Spass. Auch wenn es mit dem Mitsingen noch nicht
se klappt - die Gitarre ist allemal hochinteressant.
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Fremde Sprache, neue Welt
Die beste Phase, eine fremde Sprache zu lernen, liegt ver-
mutlich zwischen dem dritten und dem flinften Lebensjahr.
Das funktioniert aber nur, wenn es kein flichtiger Kontakt
ist. Zudem sollten die Lehrer am besten Muttersprachler
sein. Das Problem liegt in der Zeit zwischen Kindergarten
und Sekundarstufe: In der Grundschule singen die Kinder
nette Kinderlieder auf Englisch, aber eigentlich wollen viele
lieber die Texte der coolen Songs aus dem Radio verstehen.
AuBerdem gibt es keine Standards fiir den Englischunter-
ticht an Grundschulen. An
den weiterfihrenden Schu-
len treffen dann Kinder mit
unterschiedlichem Niveau in
der Fremdsprache aufeinan-
der. Daher fangen die Lehrer
nach mal mit allen von vorne
an. AuBerdem: Macht die
Grundschule nicht sofort wei-
ter, wo der Kindergarten viel-
leicht aufgehért hat, sondern
wartet bis zur dritten Klasse
mit der Fremdsprache, dann
hat das Frihenglisch nicht
das gebracht, was sich viele
Eltern davon versprechen, namlich ihren Kindern sinen Lern-
vorsprung zu verschaffen. Aber vielleicht sollte es darum gar
nicht gehen. Eine andere Sprache kann Kinder neugierig und
offen fir fremde Kulturen machen. Und warum eigentlich im-
mer Englisch? SpaB kann man auch mit Russisch, Tiirkisch
oder Koreanisch haben.

Eindriicken und Erfahrungen wachsen
die Nervenzellen in den Kinderhirnen:
Verbindungen entstehen, stabilisieren
sich oder werden wieder umgebaut.
Entwicklungspsychologen sprechen
von Zeitfenstern, das sind die optimalen
Zeitpunkte, um sprachliche, mathemati-
sche oder musikalische Fahigkeiten zu
férdern. Schlieft sich dieses Fenster,
werde es mit dem Lernen mithsamer.
Diese Theorie, die viele Eltern so unter
Druck setzt, hat aber auch Kritiker. Der
Gottinger Professor Gerald Hiither warnt
in einem Interview vor einseitiger For-
derung, Bioe, Pramdsprache kone wan
doch auch als Erwachsener lernen, wirbt
der Hirnforscher fiir mehr Gelassenheit
und Vertrauen auf das individuelle
Tempo der Kinder. ,Gras wichst nicht
schneller, wenn man daran zieht*, zitiert
dazu der Schweizer Kinderpsychologe
und Pidagoge Remo Largo in einem sei-
ner Erziehungsbiicher ein afrikanisches
Sprichwort. >
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